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泉州市丰泽区教师进修学校文件
泉丰教进〔2026〕102 号

关于举办 2026 年丰泽区初中数学

实验教学说课比赛的通知
各中学：

根据福建省教育厅办公室《2025年中小学实验教学说课评选

工作方案》要求，为提升我区初中数学教师实验教学设计与说课

能力，强化实验教学育人功能，经研究，决定举办 2026年丰泽区

初中数学实验教学说课比赛。现将有关事项通知如下：

一、活动时间

2026年 5月 28日（星期四）下午，14:00前报到

二、活动地点

泉州师范学院附属中学综合楼三楼物理实验室

三、评选要求

（一）基本要求
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1.说课时间：严格控制在 10分钟内，超时将酌情扣分。

2.说课表述:以 PPT文稿演示，语言流畅、表述清晰。

3.实验操作：可自带实验器材，实验演示规范、熟练，实验

效果明显；不具备现场实验条件的，可以用视频的方式展示。

（二）说课内容

1.坚持正确方向。贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任

务，尊重教育规律，体现素质教育导向，在意识形态、民族团结、

领土国界等关键问题上不能有错误。

2.确保科学严谨。严格依据国家课程标准，选题应符合《中

小学实验教学基本目录(2023年版)》要求，可通过教育部教育技

术与资源发展中心(中央电化教育馆)网站（https://www.ncet.ed

u.cn/zhuzhan/ywgzsyjx/20231123/5987.html）获取。保证学科

知识内容和授课语言的科学准确，保证情境素材的真实性、适切

性和权威性。

3.说课要点:对课程标准相关内容和要求的理解，包括说课

题目、教师姓名、学校名称、使用教材、实验器材、实验设计思

路或创新点、实验原理、实验教学目标、实验教学内容、实验教

学过程和实验效果评价等。

4.说课重点:实验教学案例应注重实验教学的育人功能，选

题上应综合运用科学、技术、工程学和数学等学科的概念与思想

方法，引导学生解决与科学有关的日常生活、工程技术及社会热

点等问题;内容上应有组织学生动手实践的教学环节。
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（三）其它要求

1.说课资料格式要求:PPT文稿为“.PPT”格式;视频存储为

“.wnv”或“MP4”格式，视频片段时长 3分钟以内，视频图像

声音清晰;图片存储为“.jpg”格式，图片影像清晰。

2.说课演示文稿打包:在制作 PPT演示文稿时，要将插入的

链接(如图片、文稿、资源、视频片段等)与该 PPT文稿放在同一

文件夹中，确保链接文件的路径正确。

3.每位参赛教师须提交 3份纸质说课文稿(包括说课题目、

教师姓名、学校名称、使用教材、实验器材、实验设计思路或创

新点、实验原理、实验教学目标、实验教学内容、实验教学过程

和实验效果评价等，具体内容见“全国中小学实验在线平

台”(syzx.ceeia.cn)上的相关说明)及 1份查重报告。实验教学

内容应符合国家相关课程标准，并标注教材版本。

4.说课活动所需实验器材、物品由选手自备。

四、名额分配

各中学广泛动员、严格遴选，每校推荐 1-2名教师参加区级

比赛，并于 5月 21日前将加盖公章的 PDF推荐表（附件 1）发送

至邮箱（fzjxjys@126.com）。

五、其他事项

1.本次活动由丰泽区教师进修学校主办，泉州师范学院附属

中学协办；

2.比赛设一、二、三等奖；
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3.校内车位有限，建议拼车或骑行；往返注意安全，做好健

康管理；

4.联系人：刘雯雯 15059807711。

附件：

1、2026年丰泽区初中数学实验教学说课比赛推荐表

2、2025年中小学实验教学说课评审(评价参考指标)

泉州市丰泽区教师进修学校

二〇二六年四月十四日


